
Les vieilles et les vieux du Conseil National auto-
proclamé de la Vieillesse (Le CNaV) débattent en 
réunion publique pour proposer une alternative à 
L’EHPAD. 

Dans un premier temps une dizaine de groupes ont 
travaillé dans toute la France pour dessiner les contours 
d’une solution pour accueillir les personnes en perte 
d’autonomie : les maisons CNaV.

Dans un deuxième temps, le CNaV organise des 
réunions publiques sur tout le territoire pour confronter la 
solution envisagée au regard des citoyens, des 
professionnels et des politiques.

Cette démarche permet d’aboutir à des solutions qui 
partent des attentes et qui sont validées par les 
professionnels du secteur. 

Une démocratie vivante ! 

Prochains débats : après Paris le 11 septembre et Bordeaux le 8 octobre, 
à Tours le 15 octobre, 
à Toulouse le 12 novembre, 
à Annecy le 23 novembre
à Lyon le 1er décembre 2026. 

Les débats 

L e s  m a i s o n s  C N a V ,  
une alternative à l’EHPAD ? 

Bordeaux, le 8 octobre 2026. 

du Conseil National auto-proclamé 
de la Vieillesse. 



17h10 : Synthèse et perspectives.
Véronique FOURNIER, cofondatrice du CNaV
Claudine LOUSTAU, CNaV Béarn et Dominique SAITTA, CNaV Gironde.

18h00 : Clôture

Chaque axe de réflexion sera abordé par 2 professionnels 
intervenant pendant 10mn chacun. 

Suivra un échange de 30mn avec la salle.

Rendez-vous le 8 octobre 2026 au
 Marché des DOUVES 

4bis, rue des Douves
33800 BORDEAUX

Contacts : 
lecnav64billere@gmail.com
cnav.gironde@gmail.com

13h30 : Accueil et installation des participants et intervenants.

14h00 : Introduction de la séance : La démarche du CNaV et la 
dynamique régionale autour de la maison CNaV.
Claudine LOUSTAU, CNaV Béarn
Dominique SAITTA, CNaV Gironde.

14h15 : Présentation du livre blanc CNaV : l’EHPAD du futur selon le 
CNaV.
Padrig MAHE, modérateur, CNaV Toulouse

14h30 : Axe 1 - Habitat : une localisation en cœur de village ou de ville, 
une architecture fonctionnelle, conviviale.
Pascale BOUCKAERT, architecte, agence HOBO Architecture.
Geneviève PONTON, psychomotricienne, formatrice, enseignante à 
l’Université Salpêtrière, accompagnatrice d’équipes de gériatrie.

15h20 : Pause

15h30 : Axe 2 - Accompagnement : un accompagnement humain 
jusqu’au bout de la vie. Sortir de la surmédicalisation et de la 
surprotection.
Christophe BOERY, responsable de la vie sociale à l’EHPAD Terre Nègre.
Stéphane ADAM, professeur de Psychologie et responsable d’une unité de 
recherche sur le vieillissement, Université de Liège, Belgique.

16h20 : Axe 3 - Financement : un accompagnement humain a un coût. 
D’où pourrait/devrait venir l’argent ?
Véronique FOURNIER, cofondatrice du CNaV
Romain DOSTES, Vice-président du Conseil départemental de la Gironde

Les maisons CNaV, une alternative à l’EHPAD ? 
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