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Ouvert a tous les professionnels de santé.
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MODERATEURS M

Espace de Réflexion Ethique
de Nouvelle-Aquitaine

Pr Véronique AVEROUS
Dr Maylis DUBASQUE
Dr Geneviéve PINGANAUD
Pr Muriel RAINFRAY

COMITE D'ORGANISATION

ERENA site Aquitain :
Pr Véronique AVEROUS / Pr Bernard BIOULAC /
Dr Maylis DUBASQUE / Isabelle DURAND / Laura INNOCENTI /
Sandrine MALBOUYSSOUX /
Dr Genevieve PINGANAUD / Pr Muriel RAINFRAY /
Muriel RAYMOND

Ims Académie :
DOMINIQUE Romane / GOUSPY Cécile / ROHR Aline
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Accueil des participants
CHU BORDEAUX

Ouverture du colloque
Vincent-Nicolas DELPECH (ou représentant.e Direction générale CHU Bordeaux)
Pr Véronique AVEROUS

La contention, entre liberté, sécurité et responsabilité : premiéres
réflexions
Dr Geneviéve PINGANAUD

Contention : cadre juridique et droits des usagers

Cécile CASTAING

Modération : Dr Genevieve PINGANAUD

De la formation a la pratique en stage, vignettes cliniques et

réflexions sur la contention
Sarah BATHELIER, Isabelle DURAND, Emma LAPUYADE
Modération : Pr Muriel RAINFRAY

Pause Café
Hall de I'IMS Académie

Table ronde : Comment construire une décision partagée

dans une perspective de recours a la contention ?
Dr Paul CAPITAINE, Karine GALABERT, Pascale GAUME, Michéle HOULES,

Dr Marie-Neige VIDEAU, Cédric WEIS-BRUTIER

Modération : Dr Maylis DUBASQUE

Pause déjeunatoire

Hall de I'IMS Académie (sous forme de cocktail)

Parcours Interventions

Travaux et réflexions de soignants sur le recours a la contention
ainsi que la prévention et les alternatives & la contention
Modération : Dr Geneviéve PINGANAUD

Réflexions autour de la contention : Protection ou

Autonomie ?
Dr Brigitte COLLET

Handicap, surdité et contention : corps et langage
Sylvain BARRIEU

Le continuum de la contrainte chez les personnes atteintes de
troubles cognitifs sévéres hospitalisées : convaincre, contenir,
contentionner

Dr Grégoire CLEIREC

Contention et enjeux éthiques : retour d’expériences au Village

Landais Alzheimer Henri Emmanuelli
Nathalie BONNET, Séverine PETTES

Discussions avec la salle

Conférence : La contention, le tout dernier recours ?
Yannis CONSTANTINIDES
Modération | Pr Véronique AVEROUS

Conclusion
Pr Véronique AVEROUS

Fin du colloque



LES INTERVENANTS

Pr Véronique AVEROUS, Directrice ERENA et du site d’appui Aquitain, Cheffe de
service médecine palliative - CHU de Bordeaux, Professeur associé médecine
palliative et éthique, Chercheure associée SPH - Universités Bordeaux et Bordeaux
Montaigne

Sylvain BARRIEU, Chef de service, CESDA Richard Chapon, IRSA

Sarah BATHELIER, Infirmiéres, promotion 2025-2027 de I'IFSI du CHU de Bordeaux
Nathalie BONNET, Psycholoque, Village Landais Alzheimer Henri Emmanuelli

Dr Paul CAPITAINE, Médecin Référent du Groupe Stratégique isolement
Contention, CH de Cadillac

Cécile CASTAING, Professeure de droit public, Co-responsable du Master Droit de
la santé, Institut Léon Duguit (UR 7439), Université de Bordeaux

Yannis CONSTANTINIDES, Professeur de philosophie & I'Ecole Boulle

Dr Maylis DUBASQUE, Médecin de soins palliatifs, Docteur en philosophie pratique,
Chercheur associé laboratoire IFTJ - Université de Pau et des Pays de I’Adour,
membre ERENA site Aquitain

Dr Grégoire CLEIREC, Médecin généraliste addictologue, Chef du service
d'addictologie - hoépital suburbain du Bouscat, Médecin chercheur - CEID,
Bordeaux

Dr Brigitte COLLET, Médecin, Présidente du comité éthique, ADAPEI 33

Isabelle DURAND, Cadre de santé, Formatrice, IFSI du CHU de Bordeaux
Karine GALABERT, Educatrice spécialisée, Equipe Alternative et Prévention &
I'lsolement et la Contention (APIC), CH de Cadillac

Pascale GAUME, FF Directrice des soins, Direction qualité, sécurité et pertinence
des soins, CHU de Bordeaux
Michéle HOULES, Déléguée & I'Action Associative ADAPEI 33 et parent

Emma LAPUYADE, Infirmiére, promotion 2025-2027 de I'IFSI du CHU de Bordeaux
Séverine PETTES, IDE référente soins palliatifs et accompagnement de fin de vie,
Village Landais Alzheimer Henri Emmanuelli

Dr Geneviéve PINGANAUD, Membre comité exécutif - ERENA site Aquitain,
Gériatre, Pole gérontologie clinique - CHU de Bordeaux

Dr Muriel RAINFRAY, Professeur émérite - Université de Bordeaux, Membre comité
exécutif - ERENA site Aquitain, Consultante pdle gérontologie clinique - CHU de
Bordeaux, Présidente - conseil départemental de I'ordre des médecins de Gironde

Dr Marie-Neige VIDEAU, Médecin gériafre Equipe mobile de gériatrie,
Coordinatrices du Groupe Contention, CHU de Bordeaux

Cédric WEIS-BRUTIER, Idel, Directeur IFAS, Président de I'Ordre infirmier de la
Gironde



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Approfondir ses connaissances sur les enjeux éthiques et
le cadre juridique de la contention et les droits des
usagers

Préciser les modalités et les enjeux de la décision
partagée dans une perspective de recours a la
contention

Partager des retours d’expériences sur le recours d la
contention ainsi que la prévention et les alternatives a la
confention

Méthodes et moyens pédagogiques :

- Méthodes didactique et interactive.
Evaluations des acquis de la formation, et de la
satisfaction via un questionnaire.
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INSCRIPTION

Montant de Pinscription :

« Tarif prise en charge au titre de la
formation continue ;: 175 €

« Tarif prise en charge personnelle : 125 €

o Tarif envisio: 105 €

Pour les agents du CHU de Bordeaux
Inscription aupres de votre encadrement avec mail & l'unité de formation continue
du CHU : unite.formation.continue@chu-bordeaux.fr

Pour les établissements HORS CHU de Bordeaux

Cette journée peut faire I'objet d'une prise en charge au titre de la formation
professionnelle. Une convention de formation vous sera envoyée & votre demande.
Une facture vous sera communiquée ultérieurement,

Inscription via colloque.ims.academie@chu-bordeaux.fr ou via : @]t cas ]

i ';.;.'_E-

[k e

Pour une prise en charge individuelle
Un reglement par chéque a I’ordre du Trésor public vous sera demandé des votre
inscription, pour établissement du confrat individuel de formation.
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Nous contacter
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IMS Académie

Nous trouver

Lieu du colloque

IMS Académie (IMS)

Institut des Métiers de la Santé
Hopital Xavier Arnozan
Avenue du Haut-Lévéque
33604 PESSAC Cedex

= plan IMS

Institut des Métiers de la Santé (IMS)
Hopital Xavier Arnozan

Avenue du Haut-Lévéque

33604 PESSAC Cedex

colloque.ims.academie@chu-bordeaux.fr
05 57 65 65 86

N° de Déclaration d’existence (DE) :
7233P001133
N° Siret : 26 33 05 82 3000 19

Accessibilité

Pour tout renseignement sur
I’acceés a la formation pour les
personnes en situation de
handicap, veuillez contacter :

Daphné DUBREUILH
ims.academie@chu-bordeaux.fr
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COLLOQUES 2026

DES FORMATIONS CONGUES PAR DES SOIGNANTS POUR DES SOIGNANTS.
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